
LOS MEDIOS DE 
TRANSPORTE
Los medios de transporte son vehícu-
los que nos permiten desplazarnos 
dentro o fuera de una localidad o, 
incluso, trasladarnos de un país a otro. 
Algunos sirven para el transporte de 
personas y otros para trasladar pro-
ductos. Los hay terrestres, marítimos 
y aéreos.

A continuación se pre-
sentan algunos medios 
de transporte comunes.  
Marca con un aspa (X) 
aquellos en los que te 
hayas transportado 
alguna vez.

¿Cuáles de estos medios se usan 
más en tu comunidad o localidad?
¿Cuáles crees que contaminan 
más el ambiente? ¿Cuáles 
contaminan menos? ¿Por qué?

Taxi

Avión

Camión

Moto

Combi o bus

11 Ciudadanía 
activa

Actividad

Bicicleta

Peque peque

BarcoMototaxi



LA IMPORTANCIA DE LA BICICLETA
Hoy, dada la crisis sanitaria, debemos repensar nuestros hábitos y reformular las 
formas de movilizarnos para así evitar saturar los medios de transporte masivos 
y mantener la distancia social recomendada. En este contexto, la bicicleta apare-
ce como un medio de transporte con múltiples beneficios.

Las autoridades 
deben trabajar para 

promover el desarrollo 
de ciclovías, caminos y 

circuitos adecuados para la 
movilidad en bicicleta. De 

esa manera, será  
más segura para ciuda-

danos y ciudadanas.

Es económica

Es amigable con el 
medio ambiente

Es saludable

Es práctica

Es eficiente

Es conveniente 
para el tránsito

Porque permite recorrer distancias 
cortas e intermedias

Porque reduce el 
congestionamiento vehicular

Porque no ocupa mucho espacio

Porque hace que nos ejercitemos

Porque no emite gases o humo

Porque no tienes que comprarle 
combustible

Une las palabras que describen 
cada beneficio de la bicicleta.Actividad
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